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1.Комплекс основных характеристик
1.1 Пояснительная записка
    	Эстрадное пение занимает особое место в современной музыке и потому, что этот вид искусства вызывает огромную заинтересованность у студентов. 
     	Одной из главных задач эстрадного вокала является обучение детей профессиональным творческим навыкам, развитие творческих способностей и восприятие богатства музыкальных форм и жанров. Обучение правильному и красивому исполнению в эстрадном жанре предполагает преодоление неизбежного «подражания» известным образцам эстрадного пения и развития мотиваций поиска собственной манеры исполнения, становления творческой индивидуальности, прежде всего в разнообразной концертной деятельности, обращенной к современному обществу.
  	Эстрадное пение является одним из самых популярных направлений, используемых, как в профессиональной, так и в любительской исполнительской практике. Большую значимость для обучающихся имеет работа в вокальном ансамбле. Совместное пение помогает воспитанникам глубже воспринимать музыку, активно выражать свои чувства и эмоции. Помимо этого в процессе пения формируется много личностных качеств: чувство товарищества, коллективизма, воли, ответственности, организованности, что немаловажно в выработке позитивных личностных качеств и в процессе социализации.
  	Актуальность программы связана с ростом числа вокальных коллективов, расширением их концертно-исполнительской деятельности, популяризацией эстрадного жанра во многих проектах. Интерес к этому виду творчества постоянно растет, а занятия в вокальном коллективе дают возможность для творческого самовыражения, увеличивая число грамотных слушателей, умеющих понимать и исполнять вокальные произведения.
 Программа дает возможность:
· развить певческий голос (освоение техники диафрагмального дыхания), чистоту интонирования и звучание голоса на «опоре»;
· расширить диапазон, овладеть специфическими эстрадными приемами в пении;
· овладеть навыками эстрадного сценического искусства и актерского мастерства (держаться и двигаться на сцене, усовершенствовать дикцию);
· обучиться работе с микрофоном под минусовую фонограмму (основные правила работы с микрофоном и применение их на практике);
· преодолеть психологические комплексы благодаря концертной практике и повышению самооценки в процессе обучения;
· создание мотивации к творческому самовыражению (ощущение значимости в обществе, стремление к внутреннему раскрепощению, развитие целеустремленности);
· расширить музыкальный кругозор (знакомство с произведениями советских, зарубежных и современных композиторов).
      	Новизна программы в том, что в ней используются классические и современные образовательные методики, которые позволяют научить обучающихся слышать и слушать себя, контролировать и анализировать свою певческую природу. Также представлена структура индивидуального педагогического воздействия на формирование, развитие вокальных умений и навыков обучающихся, которые имеют огромное желание и стремление научиться красиво, правильно петь, но имеют разный уровень музыкальных способностей и подготовки. Учитывая такие возможности и особенности, подбирается песенный репертуар, музыкальный материал. Обучение ведется последовательно в соответствии с принципом «от простого к сложному».
   	Данная  программа педагогически целесообразна, так как занятия в вокальном ансамбле стимулируют интерес обучающихся к вокальному искусству, повышают их исполнительский уровень, развивают специальные вокальные навыки: певческую установку, звукообразование, певческое дыхание, артикуляцию, слуховые навыки, расширяют музыкальный кругозор.
    	Направленность программы – художественная.
·     	Данная программа нацелена на совершенствование основных видов экологической деятельности; подразумевает теоретическую и практическую подготовку.
Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации;
· Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 N 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09. 2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;
· Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. N 652 н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 
· Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы);
·  Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 № ВК-641/09 «О направлении методических рекомендаций»;
· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р;
· Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р; 
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Распоряжение Правительства Нижегородской области от 30.10.2018  № 1135-р «О реализации мероприятий по внедрению целевой модели развития региональной системы дополнительного образования детей»; 
· Методические рекомендации по разработке (составлению) дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы ГБОУ ДПО НИРО; 
· Устав и нормативно-локальные акты ГБПОУ «Нижегородский индустриальный колледж»;
· Положение о порядке организации и осуществления образовательной деятельности по ДООП в ГБПОУ «Нижегородский индустриальный колледж». 
Цель программы – формирование творческой личности посредством овладения эстрадной манерой исполнения; формирование певческой культуры средствами вокального искусства.
Данная программа предполагает решение ряда задач:
обучающие:
· формировать интерес обучающихся к вокальному искусству и музыкальной культуре;
· обучить основам вокально-исполнительского мастерства;
· выработать навык публичных выступлений, обучив основам сценического мастерства;
развивающие:
· развивать индивидуальные творческие способности и специальные музыкальные способности обучающихся;
· развивать техники современного исполнительства, как в ансамбле, так и в сольном музицировании;
· развивать артистические и эмоциональные качества;
воспитательные:
· формировать эстетический вкус обучающихся;
· воспитывать высокие моральные и нравственные качества;
· воспитывать культуру общения, создавая в коллективе благоприятную атмосферу сотрудничества и успеха.
Для решения данных задач предполагается разнообразная деятельность:
· проведение традиционных мероприятий на базе образовательного учреждения;
· подготовка и участие в городских мероприятиях;
· участие в  конкурсах и фестивалях;
· концертная деятельность;
· взаимосвязь с родителями;
· поощрение за успехи
Срок реализации программы -1 год, 120 часов.
Наполняемость в группах составляет 12- 15 человек.
Возраст обучающихся: 15-17 лет
Режим занятий: занятия 4 часа в неделю, по 45 мин, перерыв между занятиями 10 мин.
Формы проведения занятий могут проходить, как групповые, так и индивидуальные.
Беседа. Излагаются теоретические сведения, иллюстрируемые поэтическими, музыкальными примерами, наглядными пособиями, презентациями, видеоматериалами.
Практические занятия. Разучивается музыкальный репертуар, согласно содержанию программы.
Репетиция. Отрабатываются концертные номера, развиваются актерские способности.
Заключительное занятие. Завершение темы – отчетный концерт, проводится для детей, педагогов, родителей, гостей.
Участие в концертах, конкурсах, праздниках, фестивалях.
Каждое занятие строится по схеме:
· дыхательная гимнастика;
· артикуляционные упражнения;
· вокально-интонационные упражнения;
· вокально-хоровая работа;
· сценические движения;
· теоретическая часть (музыкальная грамота, восприятие музыки, сведения о композиторах).
Методы обучения.
Словесные: устное изложение, беседа, объяснение, анализ текста музыкального произведения.
Наглядные: демонстрация видеоматериалов, иллюстрации, показ педагогом приемов исполнения.
Практические: тренинг, вокальные и дикционно-артикуляционные упражнения, импровизация, сценические движения.
Типы занятий: практические, теоретические, комбинированные, интегрированные, репетиционные, контрольные. 
Количество обучающихся в учебной группе не должно превышать 15 человек. Программа направлена на удовлетворение специфических познавательных интересов, способствующих их разностороннему личностному развитию.
Планируемые результаты программы:
В результате освоения программы, обучающиеся должны
знать:
· основы вокально-исполнительского мастерства;
уметь:
· сформирован навык публичных выступлений;
развивающие:
· развиты индивидуальные творческие способности и специальные музыкальные способности обучающихся;
· развиты техники современного исполнительства;
· развиты артистические и эмоциональные качества;
воспитательные:
· сформированы эстетический вкус обучающихся;
· воспитаны высокие моральные и нравственные качества;
· воспитывать культуру общения, создавая в коллективе благоприятную атмосферу сотрудничества и успеха.








                                           1.2. Рабочая программа
1.2.1.  Учебно – тематический план
	№№
п/п
	Кол-во часов
	Тема занятий
	Всего часов
	Теоретических
	Практических
	Вид 
контроля

	1. 
	2
	Введение
Введение в образовательную программу. Инструктаж по ТБ.
Знакомство с эстрадным творчеством.
	
	2
	
	Текущий- устный опрос

	2. 
	
	Раздел 1.  Музыкальная деятельность
	26
	8
	14
	

	3. 
	2
	Тема 1.1. Знакомство с «Эстрадным творчеством» 
	2
	1
	1
	Текущий- устный опрос

	4. 
	2
	Тема 1.2.  Музыкальная деятельность, форма, ее особенности и возможности 

	2
	1
	1
	Текущий- наблюдение за ходом выполнения практической работы 

	5. 
	2
	Тема 1.3 Приёмы вокального исполнения
	2
	1
	1
	Текущий- наблюдение

	6. 
	8
	Тема 1.4 Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой

	8
	3
	5
	Текущий- наблюдение

	7. 
	6
	Тема 1.5. Подбор и разучивание песенного репертуара
	6
	1
	5
	Текущий- наблюдение

	8. 
	2
	Раздел 2. Формирование голоса

	20
	
	
	

	9. 
	2
	Тема 2.1 Певческое дыхание
	2
	1
	1
	Текущий- наблюдение

	10. 
	2
	…………..
	
	
	
	

	11. 
	2
	………
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	
	

	13. 
	
	
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	
	
	

	15. 
	
	Итоговое занятие
	
	
	1
	Промежуточная аттестация – показ вокального номера

	
	
	
	120
	
	
	

	16. 
	
	
	
	
	
	

	17. 
	
	
	
	
	
	





1.2.2. Содержание программы
Введение (2 часа)
Теория: Вводное занятие. Инструктаж по ТБ и охране, гигиене  голосового аппарата. Правила поведения на занятиях.
Практика: Просмотр концертных выступлений учащихся творческого объединения.
Раздел  1. Музыкальная деятельность

Тема 1.2. Знакомство с «Эстрадным творчеством» (2 часа)
Теория: История зарождения эстрадного жанра.
Знакомство с творческой жизнью «Эстрадного вокала», просмотр фотоматериалов и работ учащихся объединения. 
Практика: Просмотр концертных выступлений учащихся творческого объединения.
Тема 1.3.  Музыкальная деятельность, форма, ее особенности и возможности (2 часа)
Теория: Раскрытие слова фонограмма. Слушание видов фонограмм. Студийные, любительские фонограммы. Прослушивание и разбор произведения на примерах плюсовых и минусовых программ. 
Практика: Пение под различные фонограммы.
Тема 1.4. Приёмы работы с микрофоном (2 часа)
Теория: Рассказать для чего используется микрофон, о типах микрофона.
Показ и рассказ о видах микрофонов (стационарный, шнуровой, радио микрофон, петельчатый, головной).  
Практика: Отработка постановки корпуса и рук при пении в микрофон. Основные принципы работы (удаление, приближение микрофона).
Тема 1.5 Приёмы вокального исполнения (2 часа)
Теория: Знакомство с приёмами вокального исполнения - солист + подпевка, смена солистов. Познакомить с приемом вокального пения. 
Практика: Просмотр и прослушивание примеров исполнения. Подбор репертуарных песен для исполнения.
Тема 1.6 Упражнения на дыхание по методике А.Н. Стрельниковой
(8 часов)
Теория: Упражнения: «Ладошки», «Погончики», «Маленький маятник», «Кошечка», «Насос», «Обними плечи», «Большой маятник».
Практика: Тренировка легочной ткани, диафрагмы («дыхательный мускул»), мышц гортани и носоглотки. 
Тема 1.7 Подбор и разучивание песенного репертуара (6 часов)
Теория: Расшифровка слова «репертуар» и что оно означает, и показ различных репертуаров. Для чего предназначен репертуар. 
Практика: Прослушивание аудиозаписей с примером сольного исполнения и ансамблевого, затем подборка репертуара и разбор песни.

Раздел 2. Формирование голоса
Тема 2.1 Певческое дыхание (2 часа)
Теория: Основные типы дыхания: ключичный, брюшной, грудной, смешанный (косто-абдоминальный). Координация дыхания и звукообразования. Правила дыхания – вдоха, выдоха, удерживания дыхания. Вдыхательная установка, «зевок». Воспитание чувства «опоры звука» на дыхании.
Практика: Пение упражнений: на crescendo и diminuendo с паузами; специальные упражнения, формирующие певческое дыхание.
Тема 2.2 Звукообразование (2 часа)
Теория: Образование голоса в гортани; атака звука (твёрдая, мягкая, придыхательная); движение звучащей струи воздуха; образование тембра. Интонирование. Типы звуковедения: 1еgаtо и non 1еgаtо. Понятие кантиленного пения.
 Пение staccato. Слуховой контроль за звукообразованием.
Тема 2.3 Дикция и артикуляция (2 часа)
Теория: Понятие о дикции и артикуляции. Положение языка и челюстей при пении; раскрытие рта. Соотношение положения гортани и артикуляционных движений голосового аппарата. Развитие навыка резонирования звука. Формирование высокой певческой форманты. Соотношение дикционной чёткости с качеством звучания. Формирование гласных и согласных звуков. Правила орфоэпии.
Практика: Разучивание распевок, способствующих развитию дикции и артикуляции.
Тема 2.4 Дыхательная гимнастика (2 часа)
Теория: Отработка певческого дыхания. Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различные характеры дыхания перед началом пения в зависимости от характера исполняемого произведения: медленное, быстрое.
Практика: Смена дыхания в процессе пения.
Тема 2.5 Вокальные упражнения (2 часа)
Теория: Концентрический метод обучения пению. Его основные положения. Упражнения на укрепление примарной зоны звучания детского голоса; выравнивание звуков в сторону их «округления»; пение в нюансе mf для избежания форсирования звука.
Практика: Обучение в процессе пения распевок.
Тема 2.6 Сольное пение с бек-вокалом (10 часов)
Теория: Разучивание партий. Работа на сцене. Работа с микрофонами. Пение в сценическом образе.
Практика: Пение репертуарных песен для солиста и бэк-вокала.
Раздел 3. Вокально - хоровая работа (52 часа)
Теория: Певческая установка. Стойка и посадка, положение корпуса, головы. Строение голосового аппарата (дыхательный аппарат, гортань и голосовые связки, артикуляционный аппарат). Звукообразование. Формирование звуков речи и пения – гласных и согласных. Правила охраны детского голоса. Дыхание (перед началом пения: вдох и одновременное извлечение звука). Характер дыхания (медленное, быстрое). Смена дыхания в процессе пения (цезуры, «цепное» дыхание). Роль певческого дыхания в звукообразовании. Опорное дыхание. Атака звука. Артикуляция. Дикция. Сольное и ансамблевое пение. Подбор репертуара народных и эстрадных песен, краткая справка об авторах и исполнителях данных произведений.
Практика: Комплекс упражнений дыхательной гимнастики Стрельниковой А.Н. Фонопедические, артикуляционные, вокально-интонационные упражнения. Пение в унисон. Работа над репертуаром.
Раздел 4. Слушание музыки (2 часа)
Теория: Детский фольклор. Понятие фольклора. Считалки, скороговорки, потешки, забавы, частушки, колыбельные песни.
Практика: Проговаривание считалок, скороговорок. Исполнение потешек, частушек и колыбельных в современной аранжировке. Слушание, просмотр и исполнение музыкального материала.
Раздел 5. Концертно - исполнительская деятельность (20 часов)
Практика: Исполнение разученных песен в соответствии с тематикой мероприятий, концертов, конкурсов.
Раздел 7. Итоговые программы (4 часа)
Практика: Подготовка и проведение отчетного концерта. Исполнение всех произведений, разученных в течение учебного года.
1.5 Планируемые результаты реализации программы
     Участники вокального коллектива должны научиться петь: ритмично,
напевно, чисто интонировать мелодию, выразительно исполнять различные по характеру вокальные произведения, постепенно переходить к исполнению
более сложных вокальных произведений, к песням с более широким
диапазоном.   
 В результате занятий в кружке вокального пения студент должен
знать:
- виды певческого дыхания;
- приемы звукообразования;
- правила орфоэпии и произношения
элементы вокальной звучности;
- правила исполнения произведений под минусовую фонограмму;
- музыкальный репертуар различных стилей и направлений.
уметь:
- чисто интонировать мелодию;
- бесшумно брать дыхание;
- правильно формировать при пении гласные и согласные звуки;
- импровизировать;
- исполнять произведения под минусовую фонограмму;
- непринужденно, эстетично, красиво держаться нас цене;
- пластично двигаться;
- творчески подходить к созданию музыкального образа.

2. Комплекс организационно-педагогических условий
2.1 Формат аттестации
   Формы контроля:
- зачеты,
- практика,
- выполнение специальных заданий.
Оцениваются приобретённые навыки и степень усвоения материала.
Итоговая аттестация осуществляется методом проведения зачетов.
       Предметными результатами занятий по программе вокального кружка являются:
- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества;
- овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного
края.
Метапредметными результатами являются:
- овладение способами решения поискового и творческого характера;
- культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая
компетентности;
- приобретение опыта в вокально – творческой деятельности.
Личностными результатами занятий являются:
- формирование эстетических потребностей, ценностей;
- развитие эстетических чувств и художественного вкуса;
- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде
искусства;
- бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству
родного края, нации, этнической общности.
Способы отслеживания результатов освоения образовательной программы
Для оценки уровня развития вокалистов и сформированности основных уменийи навыков 1 раз в полугодие проводятся контрольные занятия (занятия – концерты). Отслеживание развития личностных качеств студентов проводится
с помощью методов наблюдения и опроса. 
Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: аналитическая справка, аналитический материал, аудиозапись, видеозапись, грамота, журнал посещаемости, маршрутный лист, материал анкетирования и тестирования, , фото, отзыв детей и родителей, свидетельство (сертификат),
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:
-открытое занятие, 
-отчет итоговый, 
-праздник, 
- фестиваль и др.
 Основной формой подведения итогов работы являются концертные выступления.
2.2 Методическое обеспечение программы
1. Дидактический материал (карточки-задания, таблицы по нотной грамоте, раздаточный материал «строение голосового аппарата», тренировочный материал различной сложности).
2. Сборники упражнений по формированию певческих навыков Емельянова В.В., Менабени А.Г., С.Риггса, дыхательной гимнастики Стрельниковой А.Н.
3. Электронный архив репертуара вокальной студии.
4. Музыкальные видео- и аудиозаписи выступлений профессиональных певцов и современных детских эстрадных коллективов.
5. Материалы интернет-ресурсов.
6. Методическая литература для педагога.
7. Видеоархив концертных выступлений обучающихся студии.
2.3 Материально-техническое обеспечение
1. Учебная аудитория
2. Репетиционный  зал
3. Фортепиано.
4. Звуковая аппаратура
5. Записи фонограмм
6. Световая аппаратура
7. Нотный материал, подборка репертуара.
8. Записи аудио, видео (формат CD, mp3, mp4, DVD).
9. Записи выступлений концертов.
10. Микрофоны, стойки.
11. Программное обеспечение по музыкальному редактированию.
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Интернет- ресурсы
1.Классическая музыка опера и балет (сайт) http://www.belcanto.ru/
2. Словарь музыкальных терминов (сайн) http://bibliotekar.ru/slovar-muzika/index.htm
3. Записи классической музыки (сайт) http://classic-online.ru/
4. Нотный архив Бориса Тараканова (сайт) http://notes.tarakanov.net/kata
5. Наши музыкальные дети. Как научить детей понимать, любить и играть музыку (сайт) http://www.musichildren.com/
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1.Середкина Л.Е. Музыкальный словарь для учащихся. -И.,2000
2.Кошмина И.В. Духовная музыка России и Запада. — Т., 2003. 
6.Словарь музыкальных терминов (сайн) http://bibliotekar.ru/slovar-muzika/index.htm
7.Записи классической музыки (сайт) http://classic-online.ru/
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